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Sicherheitshinweise 

2.1 Bestimmungsgemäßer Gebrauch 
 
Das aufblasbare Stand Up Paddle (SUP)-Board ist ausschließlich zur privaten Benutzung durch eine 
Person auf privaten oder öffentlichen Wasserflächen vorgesehen. Bei einer Nutzung auf privaten 
Wasserflächen fahren Sie nur mit Zustimmung des Grundstückseigentümers. Die Missachtung dieser 
Gebrauchsanleitung kann zu Verletzungen oder Schäden führen. 
 
 

2.2 Piktogramme 

2.2.1 Gebote  

  
Rettungsweste benutzen 

  
Nur für einen Erwachsenen 

  
Bedienungsanleitung 
beachten 

     
Nur für Schwimmer 

  
Nur im Bereich von 150 m 
zum Ufer benutzen 

  
Nur unter Aufsicht benutzen 

  
Luftdruck einhalten 

  
 

 
 
2.2.2 Verbote 
 

  
Nicht für Kinder unter 14 Jahren 
geeignet 

  
Nicht auf Flüssen benutzen 

  
Nicht bei hohem Wellengang 
benutzen 

  
Nicht bei ablandiger Strömung benutzen 

  
Nicht bei ablandigem 
Wind benutzen 

  

2.2.3 Achtung/Warnung 

 Kein Schutz vor Ertrinken  Optimaler Luftdruck 
15 psi → ~1 bar 
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2. Sicherheitshinweise 

2.3 Allgemeine Sicherheitshinweise 

• Benutzen Sie das aufblasbare SUP-Board nur, wenn Sie sicher schwimmen können. 

• Das aufblasbare SUP-Board darf von Jugendlichen ab 14 Jahren nur unter Aufsicht genutzt 

werden. Nicht für Kinder geeignet. 

• Wenn das aufblasbare SUP-Board an andere Benutzer ausgeliehen wird, muss die 

Betriebsanleitung mit übergeben werden. 

• Benutzen Sie das aufblasbare SUP-Board nur, wenn es ordnungsgemäß gepflegt und gewartet ist. 

• Das aufblasbare SUP-Board darf nur in guter körperlicher Verfassung benutzt werden. Eine 

Nutzung unter Einfluss von Drogen, Alkohol oder Medikamenten ist untersagt. 

• Auch Ermüdung führt zu Unachtsamkeit. 

• Schwangere Frauen und Menschen mit einer Behinderung dürfen das aufblasbare SUP-Board 

nicht benutzen. 

• Um das Risiko einer Überbelastung zu vermeiden, darf die Gesamtzuladung nicht überschreiten. 

• Verwenden Sie das aufblasbare SUP-Board nur, wenn es unbeschädigt ist. 

• Fahren Sie nur alleine, fahren Sie nicht mit anderen Personen. 

• Halten Sie immer einen Sicherheitsabstand zwischen Ihnen und anderen Personen, Fahrzeugen 

oder anderen Gegenständen im und auf dem Wasser. 

• Benutzen Sie das aufblasbare SUP-Board nicht im Dunkeln oder auf schlecht beleuchteten 

Wasserflächen. 

 

2.4 Sicherheitshinweise während der Fahrt 

• Machen Sie sich im Vorfeld mit dem Gewässer vertraut. Stellen Sie sicher, dass es keine starken 

Strömungen oder nicht sichtbare Unterwasserobjekte gibt. 

• Informieren Sie sich im Vorfeld über das Wetter und benutzen Sie das aufblasbare SUP-Board 

nicht bei starkem Wind, Regen oder anderen extremen Wetterbedingungen. 

• Ablandiger Wind (Der Wind weht vom Land auf das Wasser) birgt große Gefahren bei jeder Art 

von Wassersport. 

ACHTUNG: Häufig ändert sich die Windrichtung nachmittags hin zu ablandigem Wind, so dass der 

Wind in Richtung Wasser weht. Führen Sie sich diese Gefahr vor Augen und informieren Sie sich 

über die lokalen Gegebenheiten. 

• Nehmen Sie keine großen Taschen oder andere schwere Gegenstände auf dem aufblasbaren 

SUP-Board mit. Dies kann zu Überbelastung und/oder einem veränderten Schwerpunkt führen, 

was zu unvorhersehbarem Verhalten des Boards führen kann. 

• Benutzen Sie geeignete Schutzausrüstung (Rettungsweste, Sicherheitsleine), um gefährliche 

Situationen zu vermeiden. 

• Üben Sie den Umgang mit dem aufblasbaren SUP-Board in ruhigem Gewässer, nicht zu weit vom 

Ufer entfernt unter Aufsicht von Personen, die im Notfall eingreifen können. 

• Durch Reflexion kann sich die Sonneneinstrahlung auf Gewässern intensivieren. Achten Sie auf 

ausreichenden Sonnenschutz. 

• Achten Sie darauf, dass sich Ihre Füße nicht im Tragegriff oder dem Gepäcknetz Ihres 

aufblasbaren SUP-Boards verfangen. 
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2. Sicherheitshinweise 

2.5 Allgemeine Tipps und Hinweise 

• Es wird empfohlen das aufblasbare SUP-Board bereits vor der ersten Verwendung einmal 

aufzupumpen und 24 Stunden stehenzulassen. Dabei wird das Gewebe gestreckt und das Board 

kann etwas an Druck verlieren. Dies ist normal und dient der optimalen Vorbereitung auf den ersten 

Einsatz. 

• Wie jedes aufblasbare Produkt verliert auch das aufblasbare SUP-Board auf Dauer Luft. 

Überprüfen Sie deshalb vor jeder Benutzung den Druck, er sollte bei 15 psi (1,035 bar) liegen. 

• Warme Luft dehnt sich aus, kalte Luft zieht sich zusammen. Insbesondere die Kombination von 

starker Sonneneinstrahlung am Strand und kaltem Wasser kann sich negativ auswirken. Passen 

Sie den Luftdruck des aufblasbaren SUP-Boards an die zu erwartenden Temperaturbedingungen 

am Tag des Einsatzes an: Verringern Sie den Luftdruck bei starker Sonneneinstrahlung und 

erhöhen Sie ihn kurz vor dem Einsatz wieder. 

• Ein dauerhaft erhöhter Luftdruck im aufblasbaren SUP-Board wirkt sich negativ auf die 

Lebensdauer des Boards aus. 

• Das aufblasbare SUP-Board besteht aus widerstandsfähigem Gewebematerial. Trotzdem kann es 

durch scharfe und/oder spitze Gegenstände zu Beschädigungen kommen. 

 

ACHTUNG: Benutzen Sie niemals ein beschädigtes Board. Kleinere Schäden können mit dem 

mitgelieferten Reparatur-Set repariert werden, wie im Absatz „3.6 Luftverlust/Reparatur“ 

beschrieben. 

 

• Das aufblasbare SUP-Board ist mit einer UV-abweisenden Schutzschicht überzogen. Wie alle 

Farben wird auch diese auf Dauer vom Sonnenlicht angegriffen und bleicht aus. Achten Sie darauf, 

das Board bei Nichtbenutzung möglichst nicht der direkten Sonnenstrahlung auszusetzen. 

• Legen Sie das aufblasbare SUP-Board niemals auf die Finne. Legen Sie das Board mit der Finne 

nach oben ab, stellen Sie es hochkant an eine Wand oder entfernen Sie die Finne, wie unter Punkt 

„3.5 Reinigung/Wartung/Lagerung“ beschrieben. 

• Reinigen Sie das SUP-Board nicht mit Alkohol, Benzin, Kerosin oder anderen ätzenden oder 

flüchtigen chemischen Lösungsmitteln, um schwere Schäden zu vermeiden. 

• Reinigen Sie das aufblasbare SUP-Board nicht mit einem Hochdruckreiniger. 

• Benutzen Sie keine aggressiven Produkte, keine Scheuermittel und keine harten 

Scheuerschwämme, um das aufblasbare SUP-Board nicht zu beschädigen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


